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Levewn via speL

JaNee heeft Alles

Een handreiking om jonge kinderen
spelenderwijze kennis te laten maken met zichzelf
en de wereld om hen heen

Inleiding

Spelen met poppen is het leukste wat er is. Tenminste, dat vind ik. Via de pop kom ik in een
wonderbaarlike wereld terecht; een wereld waar het kind in mij begint te schateren, huppelend
door de wereld trekt, me dingen laat zien waar ik de schoonheid van vergeten was en heerlik
ongecompliceerd haar omgeving tegemoet freedt. De kennismaking met mijn eerste handpop
was het begin van een wonderbaarlike reis waarbij k ervaren heb dat fantasie, spel en
werkelijkheid hand in hand kunnen gaan en samen tot groei en ontwikkeling kunnen leiden. Niet
alleen voor de kinderen waar ik verantwoordeliik voor was maar ook voor mezelf.

Hoewel ik in mijn werk als leerkracht altiid met poppen heb gespeeld en altijd in de kracht van spel
en fantasie heb geloofd, heb ik dat nooit als bijzonder ervaren. Voor mij is het gebruik van een
pop net zo logisch als het gebruik van een methode of een ontwikkelingsmateriaal. De pop is mijin
(didactisch) hulpmiddel om leerinhouden aan te bieden, de wereld toegankelik fe maken en
heeft een grote invioed op het pedagogisch klimaat. Via de pop wordt het lesgeven leuker en
levendiger, alles wat de pop aanbiedt wordt door kinderen met grote belangsteling en
nieuwsgierigheid bekeken, alles kan en niets is vreemd. Drie jaar geleden kreeg ik mijn eerste
Living Puppet (Bibo) in handen en ging ermee aan de slag. De kinderen vonden deze nieuwe
pop helemaal geweldig en hun reacties overtroffen mijn verwachtingen en de ervaringen die ik al
met poppen had opgedaan. Het feit dat hij zo lekker groot was, dat ze de mond konden laten
bewegen en de handen konden gebruiken zorgde ervoor dat hij niet alleen tildens de kring een
grote rol speelde maar ook daarbuiten. Bibo maakte het naar school gaan voor veel kinderen
aanzienlik leuker en veiliger waardoor ik meer van ze te zien te kreeg en problemen sneller kon
signaleren.

Inmiddels werk ik niet meer als leerkracht maar heb ik me toegelegd op het werken met poppen
en daarvoor Wonderbaarlike Spiegels opgericht. Via Wonderbaarlike Spiegels adviseer ik
leerkrachten, opvoeders, begeleiders, therapeuten en hulpverleners die een pop als
communicatiemiddel willen gebruiken en leer ik hen via workshops hoe ze dat in de praktik
kunnen toepassen. lk ontwikkel lesmateriaal voor scholen en kinderdagverbliven m.b.t. het
inzetten van handpoppen en ben hoogwaardige en multifunctionele handpoppen gaan
inkopen en ontwerpen. [k heb van mijn passie mijn werk gemaakt, alles in mijn leven draait nu om
handpoppen en de tfoepassing ervan binnen het onderwijs en de opvoeding.

“JaNee heeft Alles” kunt u zien als een kikje in mijn keuken, en biedt een scala aan activiteiten
waarbij u de pop kunt gebruiken. De pop JaNee is speciaal voor dit lespakket ontwikkeld. U zult
haar in deze handleiding nog veel beter leren kennen dus daar ga ik nu niet verder op in. Hoewel
ik heb geprobeerd zoveel mogelik ideeén voor u toegankelik te maken, is het geen volledig
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overzicht maar vooral bedoeld als basis van waaruit u vertrekken kunt en zelf uw ervaringen op
kunt gaan doen. Voor zover mogelik heb ik de materialen die nodig zijn bij deze lessen proberen
te vangen in bijlagen zodat u de lessen zonder veel exira voorbereidingstijd kunt uitvoeren. Ik zal
niet beweren dat het gebruik van een pop noodzakelik is bij het leren en lesgeven, alle ideeén
die ik in deze handleiding heb uitgewerkt ziin ongetwijfeld ook zonder JaNee aan te bieden.
Probeer het eens uit en ontdek of u een verschil in de aandacht van kinderen opmerkt wanneer
de pop er wel of niet bij is.

JaNee is voor mij heel speciadal, zij is de belichaming van het kind wat in mij leeft. |k stuur haar nu
de wereld in met de opdracht u te helpen bij uw tack als opvoeder en u alles te vertellen wat ze
weet. [k moet toegeven dat ik het moeilik vind om haar los te laten maar weet dat zij zelf niets
liever wil. Zorg goed voor haar, bescherm haar wanneer dat nodig is en hou van haar. |k wens u
en uw kinderen heel veel plezierige momenten en wonderbaarlike ervaringen toe en hoop dat u
mij nog eens wilt laten weten hoe het JaNee vergaat in uw klas.

Helen Meurs
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1.1. Wat biedt dit lespakket?
1.2. Wie is JaNee?
Werken met handpoppen
2.1. De meerwaarde van handpoppen

De pop maakt de omgeving minder bedreigend

De pop helpt bij het opdoen van nieuwe ervaringen

Een pop is een volwaardig vriendje

De pop is overal welkom en maakt alle onderwerpen bespreekbaar

2.2. Oefenen met zelfbewustzijn en gedrag
2.3. Oefenen met taalvaardigheden
2.4. Oefenen met spel
Aan de slag met een pop
3.1. Leer de pop eerst een beetje kennen

Het hanteren van de pop
De pop karakter geven

3.2. De pop introduceren in de groep
3.3.De pop gebruiken binnen leersituaties
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3.3.2. De pop inzetten om het spreken van kinderen te stimuleren
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3.3.6. De pop inzetten bij het leren samenwerken/samenspelen
3.3.7. De pop inzetten om conflicten op te lossen
3.3.8. De pop gebruiken om positief sociaal gedrag te stimuleren
3.3.9. Kinderen zelf met de pop laten spelen
Samenvattend
Deel 2:

Activiteiten met de pop

4.1. Taalstimulering

Wie heb ik verstopt?

Eén schaar, twee scharen......
Naar wie wijst de fles?

Welke ‘schat’ heb jij gevonden?
Wat hoort er niet bij?

De kleurendobbelsteen
Boodschappen doen

In welke hoepel hoort het?

Wat doet een.....

Welk dier is dit?

Wie heeft mijn knuffel?

Mijn rugzak en mijn schooltas

Ik betoverje.....

De familie Goede Oren...

De letters van je naam

Namen klappen

Er zit een woord vast in mijn keel!
Heb jij deze kleur aan?

Waarom doe je dat?

Wat hoor je?

Lekkere woorden en vieze woorden
Hoera, we bakken een cake

Ik gain bad en ik neem mee.....

Welke is het?
Kun jij.....
Ik kan rijmen...

Woorden doorgeven

Gekke woorden....poppenwoorden!
De letterdoos

Zoek de letfter (of klank)

Woorden vormen

De doos met plaatjes

4.1.1. Een pop gebruiken t.b.v. voorleesactiviteiten

1. Kiezen voor een boek

2. Spelen met illustraties,prenten en afbeeldingen
Boek: Over een kleine mol die wil weten wie er op zijn kop gepoept heeft
Boek: Monkie

Boek: De blauwe stoel, de ruziestoel

Welke stoel kies jij2

Welk plaafje komt in het boek voor?

Waar moet jij aan denken als je dit boek ziet?

Ik vind dit boek.......

Luister goed of je jezelf hoort.....

De kinderboekenspeurtocht

Welke plaatjes horen bij elkaare

Mijn grote boekenboek
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Speel eens een verhaalije
De vertelstoel

4.2. Voorbereidend rekenen

Wat heb jij vandaag aan?
Welke twee voelen hetzelfde?
Wat heeft dezelfde vorm?

De ketting

De potloden

Hoeveel zijn ere

Wat lust jij graag?

Waar is dit?

Waar is de schat?

De plattegrond

Kun je dit nabouwen?

Anders bekeken

Maak eens eenrijtie

Kijk ik groei

Ik meet alles op

Hetzelfde of foch anders?2
Poten vergeliken

Op de stoel

Bij welke puzzel hoort dit stukje?
Hé, dit lijkt anders!

Wat is meer?

Hoeveel bekertjes gaan er uit één kan?
Licht en zwaar

Even zwaar als.....

Pietje Puk

Wat gaat we doen?

De kalender

Rekenen op rijm

4.3. Spel & expressie

Ik doe ook meel!

Ra, ra wie ben ke

Wat is er anders?

Ik ben jouw spiegelbeeld

Op bezoek bij dokter JaNee

In de bus

JaNee heeft hoofdpijn

Wat ben ik?

Weet je hoe ze dat doenin.......

JaNee is weg

Drie kaboutertjes die dansen in het bos
Wat een rare vogel!

Beestachtig

Aan handen en voeten gebonden

Zet eens een andere hoed op

Waar gaan we naar toe?

In het land van de zoemba's en de moemba's
Gekke dingen, dolle dingen, dwaze dingen

4 4. Sociaal-emotioneel

Blij zijn met elkaar
Wat doe jij dan?
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Hoe voel jij je?

Als ik blij ben

lk ben boos!

De gorilla

Ik wil dit wel, ik wil dit niet

Wat is er met JaNee?

Heibel in de poppenkraam

Ik zie, ik zie mezelf een beetje anders vandaag.....
Mag ik me even voorstellen?

Kom je een kopje thee bij mij drinken?

Trrrrring; de telefoon gaat! Wie neemt hem op?
STOP

Vertrouw me maar

Eén met zijn tweeén

Ik wijs de weg

Wie ben jije

De stoel naast mij is leeg

4.5. Lichaamsbeleving

Ik word wakker

Kriebel je mee?e*

Hansje pansje kevertje

Een spinnetje zoekt een vriendinnetje
Bim bam bommel*

Schuitje varen, theetje drinken*
Regenliedje*

De olifanten hebben jeuk*

Ik maak mijn lijf wakker
Beestenbende*

Visjes in de pan*

De schilder*

Doe mij maar na....

Hoofd, schouder, knie en teen
Weet jij.....

De poes

We laten onze vingers spelen
De maan is rond*

Je hebt twee armen

Het weerbericht*

Pittenzakken op je lijf

4.6. Muziek & dans

Regen maken

Wat hoor ik toch?

Het geluid van de stilte

Hoe klink jije

Hard of zacht

Wat is dite

Wat klinkt hetzelfde?

De poppenkraam

Op pad in geluidenland
Het schilderi]

Uit Arfis is een beer ontsnapt
Het zaadje wordt een bloem
Ik heb een brilletje

Het wapperende laken
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De belletjesdans

Advokaatje ging op reis

Met de vleugels van een vogel
De Loeppie loep

4.7. Beweging

Klappen en stappen

Hoe beweeg ik ails.....

De Billenbijter

De robot

De rups

Onze ...... raken elkaar

In het land van de blaaskaken
De ballon spat uit elkaar
Laten we naar de clownschool gaan
De flamingo

De staartjesdief

Op handen en voeten
Luisteren met je handen
Vuurwerk

De weg van de biervilties
Verhuizen

Op de golven van de zee

4.8. Wereldoriéntatie

Mijn fotoboek

Dat kan toch niet!
Zeepbellen blazen

De gerbils

Mijn lievelingsdier
Groeiende zaadjes

Regen vangen

Het museum

De weerkalender

Het bootje wil niet blijven drijven
De wonderbaarlijke spiegels
De bodemdiertjes

Insecten

Wandelen met JaNee

Het potenboek

De draadloze telefoon

4.9. Verkeer

Wat moet ik doen als ik dit bord zie?
Help! Ik werd bijna overreden!
Ik geef licht!

JaNee mag er niet in!

Bij mij in de buurt.....

Veilig oversteken

Waar mag ik alleen naar toe?
In de dierentuin

Op de fiets

Met het vliegtuig!

Met de trein!

4.10. Kunstzinnige vorming
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Spelen met kleuren

De puntjestekening

Ik fover een vlinder

De kleurenrups

Ik ben een ster

Vlaggetjeseiland

Het buitenschilderij

Kijk, mijn handen

Mijn naam in klei

De Pietenslinger

Slakje van klei

Krullen van papier

Een lijstie voor mijn tekening

Een bloemetje voor jou

Sneeuwvlokken

Mijn schatkist

De slingerslinger

Zand met kleurtjes
Activiteiten rondom de foto’s

5.1 JaNee en haar vrienden

De vrienden van JaNee
Familie

5.2.JaNee houdt van dieren
JaNee vertelt over de dieren

Wilde dieren

Apen

Hagedissen en schildpadden
Vissen

Insecten

Vogels

Huisdieren

5.3.JaNee houdt van de natuur
JaNee vertelt over de natuur
Dichtbij huis
Verder van huis
5.4.JaNee trekt erop uit en gaat met vakantie
5.5. JaNee viert feest
5.6. JaNee is thuis
5.7.JaNee houdt van Kunst
5.8. JaNee verstuurt post
5.9. JaNee is ziek
5.10. JaNee en haar lijf
Verdieping door middel van attributen en materialen
Attributen en materialen
6.1. Hoe u attributen kunt gebruiken

Het fotolijstie van JaNee (aanwezig in het lespakket)
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De bloem van JaNee (aanwezig in het lespakket)

De knuffel van JaNee (aanwezig in het lespakket)
Het spiegeltje van JaNee (aanwezig in het lespakket)
De verrekijker van JaNee (aanwezig in het lespakket)
Het stopbord van JaNee

De camera van JaNee

Het boek van de week

Het dagboek van JaNee

De overgooiballen van JaNee

Het tuingereedschap van JaNee

De potloep van JaNee

Het vlindernet van JaNee

Het veiligheidsvest van JaNee

JaNee's reflectors

JaNee's gereedschapskist

JaNee's dokterskoffer

De schatkist van JaNee

Muziekinstrumenten

Hoeden, petten en brillen

6.2. Hoe u materialen kunt gebruiken
Inspiratiebronnen:

Bijlage 1: Martine Delfos
Gespreksvoering met kinderen

Bijlage 2: Over de cd-rom
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